M%, Centrum soc. sluzeb pro seniory Pohoda, p.o.
Dotiods Pecovatelska sluzba

Zadost o poskytnuti pecovatelské sluzby

A. Zadatel
Pfijmeni a jméno:

Datum narozeni:

Rodinny stav: Telefon:

Trvaly pobyt:

Adresa, na které ma byt sluzba poskytovana, je-li odlisna od adresy trvalého pobytu:

B. Kontaktni osoba - zde, prosim, uved'te kontaktni Udaje na pribuzného, popf. jinou osobu
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C. Prispévek na péci (vyberte odpovidajici variantu) - tento dudaj je nepovinny

Zadatel je prijemcem prispévku na péci: O 1. stupen

O II. stupen

O II1. stupen

O IV. stupen

O zadjemce neni pfijemcem pfispévku na péci

O Zadost o prispévek podana dne
D. Osetrujici lékaF
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E. Dopliujici daje:
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F. Zadatel uplatiiuje narok na poskytovani pecovatelské sluzby v ramci zakladni ¢innosti bez Ghrady, nebot’ se jedna o:

Ucastnika odboje podle zakona €. 255/1946 Sb., o prislusnicich ¢eskoslovenské armady v zahrani¢i a o nékterych jinych Gcastnicich
O narodniho boje za osvobozeni, ve znéni pozdéjsich pfedpisl, a dle zakona ¢&. 462/1919 Sb., o propdj¢ovani mist legionarlim, ve znéni
pozdéjsich predpist

osobu, ktera je uCastna rehabilitace podle zakona ¢. 119/1990 Sb. , o soudni rehabilitaci, ve znéni zakona ¢. 47/1991 Sb., nebo u které
bylo odsuzujici soudni rozhodnuti pro trestné ¢iny uvedené v § 2 zakona ¢. 119/1990 Sb., ve znéni zakona ¢. 47/1991 Sb., zruSeno prede

m dnem jeho Gcinnosti, anebo byla Gcastna rehabilitace podle § 22 pism. c) zakona €. 82/1968 Sb., o soudni rehabilitaci, jestlize neopravnény
vykon vazby nebo trestu odnéti svobody ¢inil celkem alespon 12 mésicd, popfipadé méné, pokud tento vykon mél ¢init 12 mésicd, avsak
skoncil ze zdravotnich ddvodd pred uplynutim 12 mésicd,

osobu, ktera byla zafazena v tabofe nucenych praci nebo v pracovnim Utvaru, jestlize rozhodnuti o tomto zafazeni bylo zruseno podle § 17
odst. 1 zakona ¢. 87/1991 Sb., o mimosoudnich rehabilitacich, anebo ve vojenském tabore nucenych praci, jestlize rozkaz o jeho zarazeni

O do tohoto tabora byl zrusen podle § 18 odst. 1 zakona €. 87/1991 Sb., ve znéni zakona €. 267/1992 Sb. a zékona €. 78/1998 Sb., anebo v
centralizaCnim klastefe s reZimem obdobnym taborlim nucenych praci, pokud celkova doba pobytu v téchto zafizenich Cinila 12 mésicd,
popfipadé méné, pokud tato doba méla ¢init 12 mésicl, avsak skoncila ze zdravotnich ddvodd pred uplynutim 12 mésicd,




Zajemce pozaduje tyto Gkony
(zaskrtnéte potiebny Ukon, pfi kterém vyZzadujete pomoc pecovatelské sluzby)

ZAKLADNI CINNOSTI

Zné Ukony péce o vlastni osobu

pomoc a podpora pfi podavani stravy a piti

pomoc pii oblékani a svlékani, véetné kompenzacnich pomlicek

pomoc pfi prostorové orientaci a samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru
pomoc pfi pfesunu na I8zko nebo invalidni vozik

Pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

[
[
[

pomoc pii Ukonech osobni hygieny
pomoc pri zakladni péci o vlasy a nehty
pomoc pfi pouziti WC

Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

ooon

zajisténi stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyZivy dietniho stravovani
dovoz nebo donaska jidla

pomoc pfi pripravé jidla a piti

pfiprava a podavani jidla a piti

Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti
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béZny Uklid a (drzba domacnosti

pomoc pri zajisténi velkého Uklidu domacnosti ( sezdnniho Uklidu, malovani )
donaska vody

topeni v kamnech, donaska a ptipravy topiva, Udrzba topnych zafizeni

bézné nakupy a pochlizky

velky nakup ( tydenni, nakup oSaceni a nezbytného vybaveni domacnosti )
prani a zehleni lozniho pradla, popt. jeho drobné opravy

prani a zehleni osobniho pradla, popt. jeho drobné opravy

Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

- doprovazeni déti do Skoly, Skolského zafizeni, k Iékafi a doprovazeni zpét
doprovazeni dospélych do Skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k Iékafi, na organy verejné moci a instituce poskytujici
verejné sluzby, doprovazeni zpét

FAKULTATIVNI SLUZBY

- hospodafteni s financni hotovosti klienta

- podpora uzivateld pri hospodareni s financni hotovosti

- dohled nad uzivatelem v domacnosti

- telefonovani v zajmu klienta

- péce o kvétiny v domacnosti uzivatele (zalévani, bézna Gdrzba)

- donaska knih dle vybéru uZzivatele z méstské knihovny

- administrativni Ukony dle poZadavkd klientd - vypisovani slozenek, formulari apod.

- Zehleni nebo mandlovani pradla vypraného uzivatelem

J spolecnost pecovatelky, aktivizacni ¢innosti uZivatell (v pfirozeném prostredi i mimo néj, napf. v domacnosti rodinného
prislusnika nebo jiné fyzické osoby - nelze v pobytovych zafizenich socidlnich sluzeb)

- nakup v nakupnim stredisku jiném nez v nejblizSim k mistu bydlisté (na zakladé prani uzivatele)

- dohled nad uzitim Iékd (davkuje rodina nebo zdravotnicky personal) + pitny rezim

= premyvani silné znecisténych jidlonosicl

- pouziti vysavace peCovatelské sluzby

- odvoz, odnaska pradla

O doprovod na vychazku (provadén v dobé mensi Casové vytizenosti peCovatele/pecovatelky)




Pozadavky na zvlastni ujednani

Vase osobni Udaje ve vyse uvedeném rozsahu bude spravovat Centrum socialnich sluzeb pro seniory
Pohoda, prispévkova organizace, se sidlem Okruzni 1779/16, 792 01 Bruntal, http://www.centrum-
pohoda.cz/stranka/uvod (tzv. spravce osobnich udajti). Na Vasi Zadost budou osobni udaje smazany,
pokud to bude mozné a vymaz nebude v rozporu s nasimi jinymi povinnostmi ¢i opravnénymi zajmy. P¥i
splnéni pozadavki dle ¢l. 15 az 18 GDPR mate pravo na pFistup, opravu nebo vymaz Vasich osobnich udajt
a dale pravo na to, abychom omezili zpracovani osobnich udaj{, tykajicich se Vasi osoby. Dale mate pravo
podat stiznost u Ufadu pro ochranu osobnich udajti, pokud se domnivate, Ze zpracovani Vasich osobnich
udajti je provadéno v rozporu s GDPR.

Datum: Podpis zajemce o pecovatelskou sluzbu




